
 

 

 

 国際会長テーマハイライト  「命の尊厳と和」 Dignity.Harmony.Humanity 

地区ガバナーズ・スローガン  「常に明るく前向きに、創造的な奉仕」 

－Creative,Change and Challenge－ 

地区アクティビティ・スローガン   「集まろう 心は一つ 価値ある 楽しい奉仕」 

会長スローガン     「つたえ・のこそう奉仕のこころ」 

 

 

No.1314/11月19日（2015）  

      

   

「男性乳がん体験記」 

 二年理事 Ｌ． 㑹 田 正 和  

  二人に一人はがんになる時代と言われていますが、男性で乳がんになるのは珍しいと思

います。私も乳がんは女性がなるものと思っていました。ところが、男性である私が乳が

んになってしまったのです。当クラブの女性会員と男性会員の奥様やお嬢様のご参考に、

私の体験を生々しくお知らせします。 

私は２０１１年に悪性リンパ腫が判明し、抗がん剤を１２回やって無事寛解しましたが、 

再発の有無をチェックするために、毎年ＰＥＴ・ＣＴという検査を受けていましたところ、

２０１４年１１月の検査で、右乳房にがんの疑いがあるから精密検査を受けるようにと指

示されました。そこで、新潟県立がんセンターと東京医大病院で、触診・エコー・マンモ

グラフィー・針生検・細胞診を受けました。触診は、男性会員の皆さんがやっているよう

なおっぱいわしづかみではなく、美人女医さんがピアノを弾くように十指でまんべんなく

事務的に乳房を押して漏れのないようにやり、すぐに、しこりを発見しました。 

 これらの検査の結果、右乳房に１３ミリの湿潤性乳管がんがあり、ステージ１（初期が

ん）であることが判明し、３月１２日に東京医大病院に入院して翌１３日に右乳房全摘し、

１７日に退院して１９日から新潟公証役場で公証人業務を再開しました。手術中にセンチ

ネルリンパ節という見張り番のリンパ節を生検したところ、ここにはがん細胞がなかった

のでリンパ節を切除しないで済みました。私のがんは、所有者に似て性格が良く、じっと

一か所に留まり、どこにも転移しないがんだったのです。 

 乳がんの原因の一つは、エストロゲンという女性ホルモンの増大だそうで、現在は、ノ

ルバデックスという女性ホルモン抑制剤を朝２錠飲むだけです。 

 乳がんの早期発見には、まんべんなく、ピアノを弾くような触診が大切です。ご希望

があれば無料で要領を実技指導いたしますから、気軽にお声がけ下さい。 

 

  

ライオンズクラブ国際協会  

３３３－A 地 区 １R１Z  

新潟ライオンズクラブ 

〒951-8067 新潟市中央区本町通八番町1316 白勢第一ビル内 

☎ 025 - 223 - 2341   FAX 025 - 225 - 1200 
メールアドレス  niigata@abelia.ocn.ne.jp 
ホームページ http:// www.niigatalions.com/ 



第 1 3 1 4 回  例 会 次 第 

 期日： 

場所： 

司会： 

2 0 1 5 年 1 1 月 1 9 日（木 ） 

ホテルオークラ新潟 5F「メイフェア」 

幹 事  Ｌ 土 岐 賢 夫 

 

１ 国旗に敬礼、ライオンズクラブの歌 斉唱 … 副ライオン・テーマー Ｌ 伊 藤 博 幸 

２ 握手タイム 『笑顔で握手』 …………………… 副ライオン・テーマー Ｌ 伊 藤 博 幸 

３ 開会ゴング並びに会長挨拶 …………………………………………… 会 長 Ｌ 坂 井 久 夫 

４ 贈 呈 …………………………………………………………………………………… 会 長 Ｌ 坂 井 久 夫 

◆ＬＣＩＦ（国際財団）個人アワード    

 ≪ＭＪＦ；メルビン・ジョーンズ・フェロー賞≫ 

Ｌ 坂井 久夫（2 回目）  Ｌ 関口 一栄（12 回目） 

Ｌ 土岐 賢夫（1 回目）  Ｌ 冨山 道郎（3 回目） 

 

◆新入会員スポンサー記念バッチ ＜333-A 地区ガバナー L 相田 哲より＞ 

 Ｌ 冨 山 道 郎 

 

５ 審 議 事 項 

（１）2015-2016「クラブ女性会員委員長」選出 ……………………… 会 長 Ｌ 坂 井 久 夫 

・クラブ女性会員委員長 Ｌ        

（２）平成 27年度複十字シール運動への協力依頼 ……………………… 幹 事 Ｌ 土 岐 賢 夫 

・事業費勘定より５，０００円協力     

（３）LCIF（国際財団）会員一人当たり$20 献金拠出 ……………… 幹 事 Ｌ 土 岐 賢 夫 

・11 月国際本部レート ($1 = 121 円) により事業費勘定より拠出すること 

 

６ 報 告 事 項 

（１）Ｌ玉木 強 ご逝去 …………………………………………………………… 会 長 Ｌ 坂 井 久 夫 

＊クラブより御香典 30,000 円と生花・弔電を差し上げました。 

（２）平成 27 年 赤い羽根共同募金報告 ………………… 青少年育成委員長 Ｌ 野 崎 力 夫 

〔10／1 於：新潟市中央区 NEXT21 周辺〕 

・会員：17 名（内、支部会員 1 名） 

・開志学園高等学校生徒 14 名、引率教員 1 名 

・募金金額：１８，７８９円（新潟 LC） 

（３）世界ライオンズ奉仕デー終了報告 ………………… 環境保全委員長 Ｌ 渡 辺 淳 一 

〔10／3  於：新潟市中央区西堀通～古町通～東堀通〕 



（４）加茂ＬＣ認証 50 周年記念大会参加報告 ……………………………… 会 長 Ｌ 坂 井 久 夫 

〔10／4 於：式典：加茂文化会館、祝宴：加茂市産業センター〕 

（５）ガバナーとクラブ三役懇談会報告 …………………………………… 会 長 Ｌ 坂 井 久 夫 

〔10／15 於：ANA クラウンプラザホテル新潟〕 

（６）新潟ロイヤルＬＣ認証状伝達式参加報告 …………………………… 会 長 Ｌ 坂 井 久 夫 

〔10／18 於：新潟東映ホテル〕 

（７）新潟万代 LC、佐渡 LC 合同記念大会参加報告 …………………… 会 長 Ｌ 坂 井 久 夫 

〔11／7 於：ホテルオークラ新潟〕 

（８）2015-2016 年度「333 複合地区 会員増強チーム研修会」 …… 会 長 Ｌ 坂 井 久 夫 

〔11／9 於：三条市 リサーチコア〕 

（９）333-A 地区 第２副地区ガバナー各種報告     

 ……………… 333-A 地区第 2 副地区ガバナー Ｌ 冨 山 道 郎 

１）333 複合地区 GMT／GLT／FWT／百周年第１回合同研修会  

〔10／26 於：東京都上野 精養軒〕 

２）GMT／GLT／FWT／百周年コーディネーターグループ 

「会員増強・指導力育成・青年アカデミー 宿泊研修会」 

〔10／27-28 於：長岡グランドホテル〕 

３）333-A 地区 ガバナーチーム会議〔10／30 於：長岡グランドホテル〕 

４）第２回キャビネット会議〔11／9  於：三条市リサーチコア〕 

（10）333 複合地区 FWT 副コーディネーター各種報告     

 ……………… 333 複合地区 FWT 副ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ Ｌ 伊 藤 和 子 

１）ＦＷＴ東日本会議〔10／9 於：東京都日比谷〕 

２）ＦＷＴ全日本女性シンポジウム〔10／20-21 於：名古屋市 ｷｬｯｽﾙﾌﾟﾗｻﾞ〕 

３）333 複合地区 山田實紘国際会長公式訪問〔11／16 於：東京都日暮里ｻﾆｰﾎｰﾙ〕 

（11）９月、１０月支払報告【別添１】 ……………………………………… 会 計 Ｌ 石 田 秀 人 

 

７ 結成６０周年記念大会 実行委員会及び各部会経過報告 

（１）大会実行委員会 ……………………………… 大会実行委員長 Ｌ 冨 山 道 郎 

（２）式典部会 ……………………………… 式典部会長 Ｌ 伊 藤 正 弘 

（３）登録・受付部会 ……………………………… 登録・受付部会長 Ｌ 天 野  馨 

（４）祝宴部会 ……………………………… 祝宴部会長 Ｌ 齋 藤 昭 三 

（５）記念事業部会 ……………………………… 記念事業部会長 Ｌ 梨 本 清 隆 

（６）記念誌広報記録部会 ……………………………… 記念誌広報記録部会長 Ｌ 酒井真一郎 

 

８ テール・ツイスターの活躍 …………………………………………… Ｔ・Ｔ Ｌ 齋 藤 昭 三 

 

“ 楽しく 爽やかに ドネーション ” 



９ 委員会、60周年部会報告及び説明事項 

（１）結成 60 周年記念事業について ……………………… 記念事業部会長 Ｌ 梨 本 清 隆 

１）「ハロウィンパーティー」終了報告 

日 時 ： 10/25（日）、10/31（土） 両日 17：00～18：30  

会 場 ： 新潟伊勢丹 6Ｆ 

参加者 ： 母子家庭 17組（25日 9組、31日 8組に分けて実施） 

経 費 ： 10万 

２）「ライオンズサンタのクリスマスプレゼント」 

訪問先 ： 新潟県児童養護施設（若草寮、新潟天使園、双葉寮、聖母愛児園、 

若竹寮）園児へプレゼント贈呈 

日 程 ： 若草寮    12月 22日（火）Ｌ坂井、Ｌ梨本 

双葉寮    12月 22日（火）Ｌ坂井、Ｌ梨本 

聖母愛児園  12月 18日（金）Ｌ土岐、Ｌ八百板 

新潟天使園  12月 25日（金）Ｌ冨山、Ｌ八百板 

若竹寮    12月 22日（火）Ｌ坂井、Ｌ梨本 

 

１０ ご 案 内 

（１）㈶日本アイバンク協会 認定「アイバンクサポター講習会」 

日 時  ２０１５年１１月２５日（水）１３：００～１５：００ 

会 場  三条市 リサーチコア 

参加者  各クラブ２目程度 

会 費  ２，０００円（登録料 3,000 円ですが、ｱｲﾊﾞﾝｸ協議会より 1,000 円補助） 

（２）第２回 １Ｒガバナー諮問委員会 

日 時  ２０１５年１１月２６日（木）１２：００～１４：３０ 

会 場  ANA クラウンプラザホテル新潟 

出席者  複合及び地区役員、各クラブ会長・幹事 

会 費  お一人 ５，０００円 

（３）１Ｒ 第３回幹事会 

日 時  ２０１５年１１月２６日（木）１４：４０～ 

会 場  ANA クラウンプラザホテル新潟 

出席者  各クラブ幹事 

会 費  １０，０００円（１１月、１２月分） 

（４）2015 2016 年度「333 複合地区 LCIF 開発セミナー」 

日 時  ２０１５年１１月２７日（木）１４：３０～ 

会 場  東京 上野精養軒 

対象者  前会長、第一・第二副会長、EXT に対し学習意欲のある会員 

登録料  セミナー 無料／懇親会 ５，０００円（交通費ｷｬﾋﾞﾈｯﾄ負担） 

出席者  第 2 副地区ガバナー Ｌ冨山道郎 



（５）333-A 地区「公認ガイディングライオン」研修会 

日 時  ２０１５年１２月１０日（木）１３：３０～１６：３０ 

会 場  三条市 燕三条地場産業センター ５Ｆ研修室１ 

対象者  前会長、第一・第二副会長、EXT に対し学習意欲のある会員 

会 費  一人 １，０００円 

申込締切 ２０１５年１２月４日（金） 

※ 受講ご希望の方は新潟ＬＣ事務局まで連絡お願い致します。 

（６）第 99 回 ライオンズクラブ国際大会（再々募集） 

日  時  ２０１６年６月２４日（金）～６月２６日（日） 

・ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙﾊﾟﾚｰﾄﾞ  ： 6 月 25 日（土） 

・初日総会／開会式 ： 6 月 26 日（日） 

会  場  福岡市（ﾏﾘﾝﾒｯｾ福岡・国際会議場、福岡ﾔﾌｵｸ！ﾄﾞｰﾑ） 

※ 参加ご希望の方は、新潟ＬＣ事務局までお申し込み下さい。 

 

１１ そ の 他 

（１）ＦＷＴ（家族と女性チーム）の活動について【別添２】 

 ……………… 333 複合地区 FWT 副ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ Ｌ 伊 藤 和 子 

（２）Lions Environmental Photo Contest ライオンズ 環境保全 写真(フォト)コンテスト 

応募基準 ： グッドスタンディングのライオンズクラブに所属する会員は、クラブ 

周辺の環境を捉えた、自身が撮影し一切修正の加えられていない白黒 

もしくはカラー写真(人物が写っていてはならない)を、2015～16 年度 

ライオンズ環境保全写真コンテストの下記カテゴリーから 1 つテーマ 

を選んで出品することができる 

テ ー マ ： ・動物の生態・景観(都会または自然)・植物・気象現象 

・特別テーマ：命の尊厳と和：いのちあるものの平和共存を賛美して 

応募サイズ ： 20.3 × 25.4 ｃｍ 

クラブ推薦   ： クラブで最も優れた写真を 1 点選び、地区に提出する 

締 切 り ： ２０１６年 １ 月 ６ 日 (水) 

地区から複合地区へ ： クラブから選出された作品 1点は、地区で 1点選出された後、公式 

応募用紙にて複合地区へ提出されます。結果は年次大会誌に掲載を 

もって発表とさせていただきます。 

複合から国際協会へ ： 地区から選出された作品 1 点は、複合地区で１点選出された後、

公式応募用紙にて国際協会へ提出されます。 

そ の 他 ： ・写真撮影及び現像処理にかかる費用はすべて撮影者の負担とする 

・コンテストに出品された写真は、ﾗｲｵﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ国際協会の所有物となる 

・国際協会は基準に合わない写真や不適切または好ましくないと考えられ 

る写真を失格扱いとする権利を有する 

・国際協会ホームページからの検索 ⇒ ホーム ⇒ ライオンズ会員 



センター  ⇒ 事業を計画するには ⇒ 環境保全奉仕と地域社会奉仕 ⇒ 

⇒ ライオンズ環境保全写真コンテスト 

  ※応募ご希望の方は新潟ＬＣ事務局までお知らせください。 

 

１２ 各会合並びに出席者報告（Ｌ称略） 

開催日及び会場 出 席 者 名 （ＡＢＣ順です） 

１０月 １日（木） 

於：ホテルイタリア軒 

◆ 第５回理事会 

藤島、石田、伊藤(和)、河本、小林、齋藤、坂井、関口、高橋、 

土岐、冨山、綱島、上原 

１０月 １日（木） 

於：新潟市中央区西堀 

◆ 平成２７年度 赤い羽根共同募金 

石田、伊藤(和)、小林、熊本、牧野、梨本、岡、坂井、酒井(真) 

関口、高橋、土岐、冨山、上原、渡辺  

【柳都支部 … 高橋】 

【開志学園高等学校 生徒 14名、引率教師 1名】 

１０月 ２日（金） 

於：三条市地場産業ｾﾝﾀｰ 

◆ ３３３－Ａ地区内局会議 

冨山 

１０月 ３日（土） 

於：新潟市中央区 

（西堀、東堀、古町通） 

◆ 世界ライオンズ奉仕デー「早朝清掃」 

安齊、藤島、古川、今湊、伊藤(和)、河本、小林、松崎、梨本、 

野崎、坂井、三條、関口、高橋、冨山、上原、渡辺 

【柳都支部 … 河本、島田、高橋、竹内、山木】 

１０月 ４日（日） 

於：加茂文化会館 

◆ 加茂ＬＣ認証５０周年記念大会 

石田、伊藤(正)、坂井、高橋、土岐、冨山、 

１０月 ５日（月） 

於：見附市ホテルつるや 

◆ ４Ｒ１Ｚガバナー公式訪問 

冨山 

１０月 ５日（月） 

於：ホテルイタリア軒 

◆ 第１３１１回例会 代替メーク・アップ 

◎関口、天野、樋口、野崎、岡、桜井、山口 

１０月 ６日（火） 

於：ホテルオークラ新潟 

◆ 新潟万代ライオンズクラブ例会 

坂井、冨山 

１０月 ６日（火） 

於：西区内野町「江戸っ子」 

◆ 新潟内野ライオンズクラブ例会 

坂井、冨山 

１０月 ９日（金） 

於：東京都日比谷 

◆ ＦＷＴ東日本会議 

伊藤(和) 

１０月１５日（木） 

於：ANA ｸﾗｳﾝﾌﾟﾗｻﾞﾎﾃﾙ新潟 

◆ １Ｒ合同 ガバナーとクラブ三役懇談会 

石田、伊藤(和)、坂井、関口、冨山、上原 

１０月１５日（木） 

於：ANA ｸﾗｳﾝﾌﾟﾗｻﾞﾎﾃﾙ新潟 

◆ １Ｒ合同 ガバナー公式訪問〔第 1312回例会振替〕 

安齊、惠、古川、星野(純)、石田、伊藤(博)、伊藤(和)、河本、 

熊本、水野、中野、野崎、齋藤、坂井、酒井(真)、佐藤(一)、関口 

高橋、高山、冨山、綱島、上原、臼井 

【柳都支部 … 姉崎、飛田野、島田、高橋】 



１０月１５日（木） 

於：ﾎﾃﾙニューオータニ長岡 

◆ ４Ｒ２Ｚガバナー公式訪問 

伊藤(和)、冨山 

１０月１８日（日） 

於：新潟東映ホテル 

◆ 新潟ロイヤルＬＣ認証状伝達式 

石田、小林、坂井、関口、高山、土岐、冨山 

１０月１９日（月） 

於：ホテルイタリア軒 

◆ 第１３１２回例会 代替メーク・アップ 

◎河本、天野、星野(明)、今湊、小林、牧野、桜井、渡辺、山口 

１０月２０日（火） 

於：名古屋ｷｬｯｽﾙﾌﾟﾗｻﾞ 

◆ ＦＷＴ全日本女性シンポジューム事前会議 

伊藤(和) 

１０月２１日（水） 

於：名古屋ｷｬｯｽﾙﾌﾟﾗｻﾞ 

◆ ＦＷＴ全日本女性シンポジューム 

伊藤(和)、冨山 

１０月２５日（日） 

於：新潟伊勢丹 

◆ 結成６０周年記念事業「ハロウィンパーティー」 

伊藤(和)、梨本、坂井 

１０月２６日（月） 

於：東京都上野精養軒 

◆ ３３３複合地区 GMT／GLT／FWT／百周年 第１回合同研修会 

伊藤(和)、冨山 

１０月２７日（火）⇒ 

２８日（水） 

於：長岡グランドホテル 

◆ ３３３－Ａ地区 GMT／GLT／FWT／百周年 ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰｸﾞﾙｰﾌﾟ 

「会員増強・指導力育成・青年アカデミー宿泊研修会」 

冨山 

１０月３０日（金） 

於：長岡グランドホテル 

◆ ３３３－Ａ地区 第４回ガバナーチーム会議 

冨山 

１０月３１日（土） 

於：新潟伊勢丹 

◆ 結成６０周年記念事業「ハロウィンパーティー」 

伊藤(和)、梨本、坂井、冨山 

１１月 ４日（水） 

於：新潟グランドホテル 

◆ 新潟セントラルライオンズクラブ例会 

坂井、冨山 

１１月 ５日（木） 

於：合同事務局 

◆ 結成６０周年記念大会 第１回祝宴部会 

河本、小林、齋藤、坂井、桜井、上原 

１１月 ７日（土） 

於：ホテルオークラ新潟 

◆ 結成６０周年記念大会 第４回実行委員会 

天野、石田、伊藤(正)、野崎、坂井、桜井、関口、土岐、冨山、 

綱島、上原、渡辺、八百板 

１１月 ７日（土） 

於：ホテルオークラ新潟 

 

 

◆ 新潟万代 LC、佐渡 LC 合同記念大会〔第 1312回例会振替〕 

㑹田、安齊、天野、惠、藤島、古川、樋口、石田、伊藤(博)、 

伊藤(和)、伊藤(正)、河本、小林、松崎、水野、中川、野崎、岡、

坂井、桜井、三條、佐藤(一)、関口、土岐、冨山、綱島、上原、 

臼井、渡辺、山口、八百板、吉田 

【柳都支部 … 姉崎、河本、山木】 

１１月 ９日（月） 

於：三条市地場産業ｾﾝﾀｰ 

◆ ３３３－Ａ地区 第２回キャビネット会議 

伊藤(和)、関口、冨山 

１１月 ９日（月） 

於：三条市リサーチコア 

◆ 2015-2016 年度「333 複合地区 会員増強チーム研修会」 

伊藤(和)、坂井、冨山 

１１月 ９日（月） 

於：ホテルイタリア軒 

◆ 第１３１３回例会 代替メーク・アップ 

◎渡辺、星野(純)、佐藤(幸)、宇佐美 



 

１１月１６日（月） 

於：東京都日暮里ｻﾆｰﾎｰﾙ 

◆ ３３３複合地区 山田實紘国際会長公式訪問 

伊藤(和) 

１１月１８日（水） 

於：ホテルイタリア軒 

◆ 新潟西ライオンズクラブ例会 

土岐、上原 

   

１３ 例 会 報 告 

（イ）前前々回例会 〔第 1311回例会 10月 1日（木）於：ホテルイタリア軒〕 

◇出席状況 102名中 例会 22名 メーク・アップ 10名、出席率 63％ 

   （名誉会員 1名・不在会員 3名・支部会員 14名・マイファミリー会員 33名） 

◇ドネーション 例会 ：   6,900円、メーク・アップ：       0円 

    ファイン   例会 ：     500円、メーク・アップ：       0円 

   ≪ ドネーション ≫ 

Ｌ 古川 綾子 〔 ドネーション 〕 

Ｌ 今湊 良敬 〔 ドネーション 〕 

Ｌ 伊藤 和子 〔 ＴＴの活躍に、「雪花菜」おから わかっていたのに思い出せず！〕 

Ｌ 河本 相治 〔 例会に多く会員の出席を希望する。〕 

Ｌ 小林 芳樹 〔 Ｌ河本相治、Ｌ伊藤和子、Ｌ松崎 勉 

 マイルストーンシェブロンアワードおめでとうございます。〕 

Ｌ 坂井 久夫 〔 テール・ツイスターの活躍に 〕 

Ｌ 関口 一栄 〔 クイズ当って 〕 

Ｌ 土岐 賢夫 〔 ＴＴ齋藤Ｌ、河本Ｌ ありがとうございます。〕 

Ｌ 冨山 道郎 〔 テール・ツイスターの活躍に。〕 

Ｌ 渡辺 淳一 〔 第８回新潟ＬＣマスターズ 優勝してしまいました!! 感謝!! 〕 

   ≪ ファイン ≫ 

Ｌ 綱島 正人 〔 バッチ忘れました。〕 

（ロ）前々回例会 〔第 1312回例会 10月 15日（木）於：ANAクラウンプラザホテル新潟〕 

◇出席状況 102名中 例会 23名 メーク・アップ 12名、出席率 69％ 

   （名誉会員 1名・不在会員 3名・支部会員 14名・マイファミリー会員 33名） 

◇ドネーション 例会 ：       0円、メーク・アップ：       0円 

10/18：  10,050円〔L坂井久夫、L冨山道郎、 

相田地区ガバナー、渡邉地区名誉顧問、他ﾁｰﾑ〕 

    ファイン   例会 ：       0円、メーク・アップ：       0円 

（ハ）前回例会 〔第 1313回例会 11月 7日（土）於：ホテルオークラ新潟〕 

◇出席状況 103名中 例会 32名 メーク・アップ 5名、出席率 71％ 

   （名誉会員 1名・不在会員 3名・支部会員 14名・マイファミリー会員 33名） 

◇ドネーション 例会 ：       0円、メーク・アップ：       0円 

    ファイン   例会 ：       0円、メーク・アップ：       0円 



（ニ）本日の例会〔第 1314回例会 11月 19日（木）於：ホテルオークラ新潟〕  

   ◇会員数 102名中   名、出席率   ％ 

（名誉会員 1名・不在会員 3名・支部会員 14名・マイファミリー会員 33名） 

 

１４ ライオンズ・ローア     

１５ 閉会ゴング …………………………………………………………………… 会 長 Ｌ 坂 井 久 夫 

 

 

 

 

 

閉      会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３ヶ月予定  

 

◆11月 24日（火） 代替メーク・アップ  （12：00～ イタリア軒 2F ローザ） 

◆11月 25日（水） ㈶日本アイバンク協会 認定「アイバンクサポター講習会」 

◆11月 26日（木） 第２回 １Ｒガバナー諮問委員会（ANA ｸﾗｳﾝﾌﾟﾗｻﾞﾎﾃﾙ新潟） 

◆11月 26日（木） １Ｒ 第３回幹事会（ＡＮＡクラウンプラザホテル新潟） 

◆12月  3日（木） 第 1315回例会 

◆12月  3日～ 6日 第 54回ＯＳＥＡＬフォーラム（タイ・バンコク） 

◆12月  8日～10日 第 2副地区ガバナー研修会（タイ・バンコク） 

◆12月  7日（月） 代替メーク・アップ  （12：00～ イタリア軒 2F ローザ） 

◆12月 10日（木） 公認ガイディングライオン研修会（三条市 地場産センター） 

◆12月 17日（木） 第 7回理事会、第 1316 回例会クリスマス家族会 

◆12月 21日（月） 代替メーク・アップ  （12：00～ イタリア軒 2F ローザ） 

◆ 1月 21日（木） 第 8回理事会、第 1317 回例会 新年賀詞交換会 

◆ 1月 25日（月） 代替メーク・アップ  （12：00～ イタリア軒 2F ローザ） 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   『また会う日まで』 

   ほほ笑みつ わかれむ 

   こだまひびく ライオンズ ローア 

   たからかに うたい 

   たたえよ ライオンズ サービス 

   かたき握手のうち 友情こめて 

   また会う日まで 健やかに 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ひとこと欄 ・自由投稿です。（お気軽に下記、新潟ＬＣ事務局までお寄せ下さい。） 

       ・字数８００字位 

       ・送付先 新潟ＬＣ事務局 

〒951-8067  新潟市本町通八番町 1316番地 白勢第一ビル内 

☎070-5365-5306   Fax025-225-1200 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ niigata@abelia.ocn.ne.jp 


